
Справка  
о готовности кафедры физической культуры к новому 2016-2017 учебному году  

 

Укомплектованность штатами 

 

№ 

п/п 
Должность Число лиц 

Число лиц 

К.м.н. д.м.н. к.б.н. к.п.н. 

1 Зав. кафедрой 1   1  

2 Доцент 6   1                                                                                     1 

3 Ст. преподаватель 12     

4 Преподаватель 7     

 Итого: 26   2 1 

 

Материальная база и оснащенность кафедры 

Перечень тематических учебных комнат и лабораторий 

 

№ 

п/п 

Наименование объекта 

спортивной 

инфраструктуры 

 

Адрес 

расположения 

объекта спорта 

площадь 

 

 

Описание условий использования данным 

объектом обучающими 

 

 

 

Описание 

 

Гиперссылка Файл 

1 Лыжная база для основных 

отделений 

корпус № 10 

 

100 кв. м 

 

130 

 

 

 

 

2 Лыжная база для 

спортивного отделения 

Корпус № 10 20 кв. м. 40   

3 Тир Корпус № 10 20 кв. м 40   

3 Спортзал (игровой) корпус № 10 864 кв. м 60   

4 Зал для силового 

троеборья 

корпус № 10 60 кв. м 15   

5 Зал бокса корпус № 10 150 кв. м 12   



6 Зал борьбы общ № 3 200 кв. м 25   

7 Фитнес-центр общ № 1 250 кв. м 30   

8 Фитнес-центр общ № 4 250 кв. м 30   

9 Гимнастический зал корпус № 10 60 кв. м 15   

 Всего  1974 397   

 

Учебные помещения 

 

№ п/п Перечень помещений  Количество  Площадь в кв. м.  

1 Методический кабинет 1 50 

2 Лаборантская 1 12 

3 Кабинет практических навыков 1 40 

4 Склад для спортивного инвентаря 1 18  

5 Преподавательская 4 80 

6 Кабинет заведующего кафедрой 1 16 

7 Кабинет завуча 1 18 

8 Склад для спортивного инвентаря 3 32 

9 Спортивный клуб ( преподавательская ) 1 12 

10 Тренерская 2 16 

11 Раздевалки 2 60 

 Всего: 18 354 

 

Общая площадь помещений для преподавания составляет  2328 кв. м. 

На одного студента (при максимальной одновременной нагрузке в 150 человек) составляет 15,5 кв. м. 

 

 



          Название спортивных сооружений и их материальное обеспечение  

 

1 Фитнес – центр  (общ. 

№4) 

 

 

 

Штанги т/атлетич-4 

гири спорт-16 

гантели-4 комплекта 

тренажеры силовой  подготовки-5 

удовлетворительное 

 

 

силовое троеборье 

гиревой спорт 

тяжелая атлетика 

силовая подготовка 

 

250 кв.м 

2 лыжная база для 

основной и спец. 

Отделений (подвал 

корпус №10) 

 

лыжи-150 пар 

ботинки-150 пар 

палки-150 пар 

удовлетворительное 

 

 

лыжная подготовка 

 

 

100 кв.м. 

3 Лыжная база для 

спортивного уч. 

Отделения (Подвал 

корпус №10) 

лыжи – 30 пар 

ботинки – 30 пар 

палки – 30 пар 

удовлетворительное лыжный тренировочный 

процесс 

40 кв.м. 

4 Зал борьбы 

(общ.№3) 

 

татами-2 

гири-10 

штанги-6 

удовлетворительное 

 

 

борьба дзю-до 

борьба самбо 

борьба “курэш” 

 

200 кв.м. 

5 Фитнес – центр 

(общ.№1) 

тренажеры -20 

ринг 6х6 

мешки боксерские-8 

подушка настенная 

перчатки - 4 

скакалки -16 

мячи гимнастические-10 

гантели – 65 комп 

обруч «Халахуп»-10 

 

удовлетворительное учебно-тренировочный 

процесс 

250 кв.м. 



6 Зал бокса  

(корпус №10) 

гантели – 8 

мяч гимнастический – 5 

обруч – 5 

гантели – 8 

степ - платформы -10  

удовлетворительное учебно-тренировочный 

процесс 

150 кв.м. 

7 Учебный спортивный 

комплекс игровой зал 

(корпус №10) 

ворота гандбольные-2 

вышки судейские-2 

щиты баскетб.-8 

козел 2 

брусья – 2 

мячи ( волейбольные, 

баскетбольные, 

футбольные)-60 

 

 

удовлетворительное учебно-тренировочный 

процесс 

864 кв.м. 

8 Зал для силового 

троеборья 

тренажеры для силовой подготовки 

– 12, гири – 20, штанги – 2. 

удовлетворительное учебно-тренировочный 

процесс 

60 кв.м. 

 

  

Методическое обеспечение учебного процесса соответствует требованиям Федерального государственного стандарта. 

 

 

 

Зав. кафедрой физической культуры 

доцент                                                    Гайнуллин Р.А. 

 

Завуч кафедры физической культуры, 

преподаватель                                      ЮлмухаметовА.А. 
 


